Twoje stowa. Moja godnos¢

Stowarzyszenie Forum 4 Czerwca w partnerstwie ze Stowarzyszeniem Kulturalnym ,,Pocztéwka” przystapito do
realizacji projektu ,Twoje stowa. Moja godnosc¢” finansowanego przez Islandie, Liechtenstein i Norwegie z
Funduszy EOG i Funduszy Norweskich w ramach Programu Aktywni Obywatele - Fundusz Regionalny

Celem projektu jest przeciwdziatanie uzywaniu dziadurzenia (ang. elderspeak) - specyficznego i dyskryminujacego osoby
starsze jezyka.

Wyniki badan oraz codzienne obserwacje wskazuja, ze dziadurzenie jest zjawiskiem powszechnym, doswiadcza ponad 1/3
0s6b 60+. Ponad 1/4 oséb 60+ doswiadcza go w formie instytucjonalnej dyskryminacji (badania wtasne Forum 4 Czerwca
przeprowadzone w 2021/2022).

Dziadurzenie narusza godno$¢ 0s6b starszych. Jego gtdwng przyczyna jest stereotypowe postrzeganie oséb starszych jako
Lhiesprawnych intelektualnie” i wymagajacych ,prowadzenia za reke”. Stad np. przerywanie wypowiedzi osoby starszej i
»uzupetnianie” za nig dalszego ciggu, czeste zadawanie pytan zamknietych, sugerujacych odpowiedz, zwroty w rodzaju
»zjemy obiadek” zamiast ,bedzie obiad”. Osoby uzywajace dziadurzenia czesto nie majg Swiadomosci jego
dyskryminujgcego charakteru. Cze$¢ starszych oséb - mimo, ze protekcjonalny jezyk im nie odpowiada - nie reaguje, gdyz
uwazajg, iz jest on w takim samym stopniu zwigzany ze starzeniem sie, jak np. mniejsza sprawnos¢ ruchowa.

Planowane dziatania (warsztaty antydyskryminacyjne z zakresu komunikacji spotecznej, praw cztowieka oraz kampania
spoteczna) majg ograniczy¢ przyczyny i zmniejszy¢ skale wystepowania dziadurzenia - poprzez: uswiadomienie jego
negatywnych skutkéw dla spotecznego funkcjonowania oséb 60+, podniesienie kompetencji komunikacyjnych oséb 60+ i
nauczenie asertywnego reagowania na dziadurzenie oraz stworzenie sieci instytucji lokalnych pod hastem

»Tu nie dziadurzymy”.

Bezposrednimi obiorcami projektu beda osoby 60+ i pracujace z osobami starszymi, a posrednig grupa odbiorcéw -
spotecznos¢ lokalna wojewddztwa tédzkiego i wojewddztwa podlaskiego.

Projekt realizowany przez 18 miesiecy (od 1.11.2022 do 30.04.2024), na terenie woj. tédzkiego i podlaskiego.

Projekt , Twoje stowa. Moja godnosc¢” jest kontynuacja pierwszego w Polsce
projektu podejmujacego problem dziadurzenia ,,Jezyk wobec starosci - szacunek w praktyce”.
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